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ODESEli VAS ZVfﬁECf KAMARAD?
ROZLUCTE SE S NIM, kvuli nemu i kviili sobe!

VZTAH DOMACIHO ZVIRETE A CLOVEKA JE VZTAH JAKO JAKYKOLIV JINY.
BOHUZEL ZVIiRECIi ZIVOT JE MNOHEM KRATSI NEZ LIDSKY A KAZDY CHOVATEL
SE MUSI PRIPRAVIT, ZE JEHO ZVIiRECI PRITEL JEDNOU ODEJDE. VETSINA LIDi
PROZiVA UMRTi MILOVANEHO ZVIiRETE VELMI BOLESTNE. Z PSYCHOLOGICKEHO
HLEDISKA NELZE TENTO OKAMZIK PODCENOVAT. JAK NEJLEPE ZVLADNOUT
TEZKE OKAMZIKY, RADi PSYCHOLOZKA MGR. LUDMILA HANKOVA, PH.D.

TEXT » LUDMILA HANKOVA A JAN SiPEK

e své psychoterapeutické praxi se bézné se-
—\ / tkavam s klienty, ktef prisli o milované

zvife a potfebuji pomoci vyrovnat se se
ztratou. Zazivaji vétSinou rizné dlouha obdobi smut-
ku, vzteku a opusténosti. Situace se jesté zhorsuje,
pokud je imrti predcasné, zptsobené nemoci nebo
nehodou. Pak se ke smutku jesté pridavaji pocity vi-
ny nebo vzteku,” fikd Ludmila Harfikova. Podle ni
ma vyrovnavani se se ztratou milované bytosti pét
fazi — tento model definovala jiz v roce 1969 americ-
ka psycholozka Elisabeth Kiibler-Rossova.

VZTEK I DEPRESE
Prvni fazi je popirani udalosti, kterd je pro poztistalého docasnou
obranou. Nechce si udalost pripustit, mtiZe se chovat, jako by se nic
nestalo, nevéri lékartim. V pripadé, Ze zvife umird, nevidi realitu,
kaZdou malic¢kost v chovani povaZuje za znameni uzdraveni a cho-
va se k nému, jako by bylo zdravé. Tato faze muiZe trvat rtizné dlou-
ho, ale obvykle ptechazi v dalsi.

Druhym stadiem je faze vzteku. Udalost uz nejde dal popirat
a dotyCny se Casto zaméFi na hledani vinikd, mtzZe si stéZovat
na zdravotnicky persondl a 1ékate, popfipadé hleda vinu v sobé, Ze
neudélal vSechno mozné pro zachranu nebo néco zanedbal.

Mgr. Ludmila Hankova, Ph.D.

Dalsi fazi je smlouvani. Ta nemusi nastat pri imr-
ti, ale Casto k ni dochazi p¥i umirani. Clovék se snazi
najit jakékoliv prostfedky na zachranu nemocného
zvirete vcetné netradicnich, alternativnich ¢i du-
chovnich praktik. Po selhani veskerych pokust na-
stupuje faze deprese, kdy si pozistaly uz dobre uve-
domuje ztratu a propada pocitim uzkosti (Co si bez
néj pocnu?), strachu, smutku a beznadéji.

Posledni fazi je smifeni se. Dochdzi pfi ni k vy-
rovnavani se se smrti milovaného, psychickému
uvolnéni a planovani budoucnosti.

POMUZE RITUAL
Vsechny faze se nemusi objevit, mohou mit riizné poradi. , Truchle-
ni a smutek nelze zkrétit, ale ritualizovanym rozlouc¢enim s milo-
vanou bytosti se se ztratou lépe vyrovname. Pohteb lze pritom cha-
pat jako definitivni socialni potvrzeni smrti ¢lovéka. Je mnohem
vyznam. Pomaha prejit do faze smifeni, truchleni a planovani. Nas
mazliek uzZ neni mezi Zivymi a m4a v tomto svété své misto — urnu,
hrobecek, o ktery se mtizeme starat. Navzdy ztistava v paméti.«
,Rituadlem kremace a ndslednym pohfbivanim (v jakékoliv po-
dobé) prokazujeme nejenom posledni hezkou sluzbu milovanému
zvifeti, ale také pomahdme sami sobé vyrovnat se se
ztratou a udélat definitivni a hezkou tecku za obdobim,
které nam nas mazlicek, daroval,” fika psycholozka
Ludmila Harikova.

KREMATORIUM ZViRAT

Jednim z mist, kde se 1ze distojné rozloucit se svym
domdacim mazlickem, jsou zviteci krematoria. Prvni
krematorium pro domaci mazlicky vzniklo v Brné-
-Chrlicich v roce 2003 a dodnes nabizi kvalitni sluzby
v tézkém cCase, kdy chovatele navzdy opusti jejich zvi-
Feci kamardad. V letoSnim roce zde probéhne nédkladna

JEDNIM Z MIST, KDE SE LZE DUSTOJNE ROZLOUCIT
SE SVYM MAZLiICKEM, JE I KREMATORIUM ZVIiRAT PRAHA,
KTERE SIDLI V PRAZE 9 - BECHOVICICH.
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KREMACNI SLUZBA VITEM VITA SVE KLIENTY Z KARLOVARSKEHO
KRAJE V UTULNE KANCELARI V CENTRU ASE.

prestavba vcetné pofizeni druhé kremacni pece, ktera zajisti, zZe
se klientdm dostane péce na opravdu té nejvyssi drovni.

Od roku 2015 je v provozu krematorium zvitat i v Praze 9 —
Béchovicich. Za nékolik let provozu jiz v Krematoriu zvirat Praha
pomohli v této smutné zaleZitosti tisicim klientt. Aby méli chova-
telé vzdy jistotu, Ze dostanou popel pouze svého zvitatka, maji zde
unikatni systém Garance, ktery toto zajistuje. Jejich bezplatna lin-
ka funguje nonstop a jsou zde tak ptipraveni svym klienttim vyjit
vstfic i v noci.

Obé krematoria nabizeji Sirokou Skélu pietnich produktti, jako
jsou krasné urny s kaminky Swarovski, unikatni pamétni sklo se
zatavenym popelem ¢i kremacni Sperky, kam 1ze vsypat trochu po-
pela zesnulého zvitatka. Obé krematoria jsou také cleny Asociace
zviteciho pohfebnictvi, coZ samo o sobé garantuje kvalitu jimi po-
skytovanych sluzeb.

POHREBNI SLUZBY PRO ZViRATKA
V Cesku u? také existuje cela fada pohfebnich a kremacnich slu-
Zeb, které se zaméfuji na domaci mazlicky. DokaZou zafidit po-
h¥eb na zvifecim hibitové, kremaci v partnerském krematoriu
zvirtat ¢i napf. sluzbu exhumace ostatkti — prosté komplexni pietni
sluzby pro zvifatka. Na Prahu a okoli se zaméfuje nejdéle funguji-
ci zviFeci pohtebni sluzba v CR, Pet-pieta, kter sidli v prazskych
Letiianech. V Plzni funguje pobocka prazského zvifeciho krema-
toria, Kremace zvirat Plzen, ktera se stara

o klienty z Plzeriska a celého Plzenského
kraje. Kremace zvifat Vitem na zdpadé re-
publiky provozuje dalsi kvalitni kremacni
sluZbu, ktera sidli v ASi a obsluhuje Karlo-
varsky kraj. Pro klienty z Moravy je zde pfe-
vozni sluzba PetEmergency, ktera sidli pri-
mo v aredlu Veterinarni a farmaceutické
univerzity v Brné. VSechny zminéné po-
htebni sluzby jsou také ¢leny Asociace zvi-
feciho pohfebnictvi.

KREMATORIUM ZViRAT BRNO BYLO PRVNI V CESKU
A FUNGUJE OD ROKU 2003.

EUTANAZIE V DOMACIM PROSTREDI
Kdy?Z prijde ten smutny okamZik a milované zviratko musi navzdy

c¢icka nejradéji, a tam, kde budou obklopeni svymi nejblizsimi. Hu-
manni uspani zviratka v domacim prosttedi je ta posledni véc, kterou
muZeme pro nase mazlicky udélat. Této problematice se vénuje web
UspaniPejska.cz. Casto tuto sluzbu po dohodé pro své klienty zatidi
jejich oSetiujici zvérolékar. Pokud vSak neni dostupny, zajiStuje tuto
sluzbu nonstop v Cechéch veterinarni zachranna sluzba PetMedic
ana Moravé jiz zminéna PetEmergency. V zapadnich Cechach, tedy
v Plzeniském a Karlovarském kraji, provadi domaci eutanazie spolu-
pracujici lékafi, ktef{ maji pohotovostni sluzbu pres den i v noci.

ASOCIACE ZVIRECIHO POHREBNICTVI

Asociace zviteciho pohfebnictvi je spolek, ktery sdruzuje subjekty
zabyvajici se problematikou pohtbivani zvitat chovanych jako do-
maci mazlicci. Cilem asociace je zkvalitnéni celého oboru zvifeci-
ho pohfebnictvi. Asociace stanovuje standardy a tiroven sluzeb,
které musi kazdy jeji ¢len dodrZovat a spliiovat. Pro zdkazniky je
tak jasné a prehledné, Ze pokud si objednaji sluzbu u ¢lena asocia-
ce, dostanou ji na poZadované a garantované drovni. Q

VETERINARNI ZACHRANNA SLUZBA PETMEDIC PROVADI
EUTHANASIE ZVIRATEK V DOMACIiM PROSTREDI.
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